GIRESUN UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGU
ANTRENORLUK EGITIMI ANABILIM DALI YUKSEK LISANS PROGRAMI

2026/2027 EGITIM-OGRETIM YILI OGRETIM PLANI

1.SINIF
1. YARIYIL 2. YARIYIL
DERSIN ADI T [ U | L Pzaktan/Yiizyiiz{ AKTS DERSIN ADI T | U [ L PYzaktan/Yiizyiiz{ AKTS
Spor Bilimlerinde Aragtirma Yéntemlerive Yay 3| 0|3 Yuzyuze 6 [Spor Bilimlerinde Istatistik ve Uygulamalari [ 3| 0 [ 3 Yizylze 6
Secmeli - 1 3[{0]3 Yiizylize 6 |Secmeli- 1 310(3 Yizyaze 6
Secmeli - 2 3]043 Yizylize 6 |Secmeli- 2 3[{0]3 Yizylze 6
Secmeli - 3 3[{0]3 Yizyize 6 {Uzmanlik Alan Dersi - 1 810(6 Yizyize 6
Secmeli - 4 3[{0]83 Yizyize 6 [Seminer 0]2(3 Yizyize 6
TOPLAM AKTS 30 TOPLAM AKTS 30
2.SINIF
3. YARIYIL 4. YARIYIL
DERSIN ADI T | U] L Yzaktan/Yiizyiiz{ AKTS DERSIN ADI T | U | L Pzaktan/Yiizyiiz{ AKTS
Uzmanlik Alan Dersi - |l 810|686 Yizyize 6 |Uzmanlhk Alan Dersi - 111 8/0]6 Yizyiize 6
Yilksek Lisans Tez Caligmasi - | 011 Yizylze 24 |Yiksek Lisans Tez Caligmasi - || 0]1 Yizyize 24
TOPLAM AKTS 30 TOPLAM AKTS 30
SECMELI DERSLER
1. YARIYIL 2. YARIYIL
DERSIN ADI T | U] L Pzaktan/Yiizyiiz{ AKTS DERSIN ADI IT U [L |Uzaktan/Yiizyiid AKTS
Antrenman Bilgisi 3[0]3 Yizyize 6 |Sporcu Beslenmesi, Doping ve Ergonejik Yaj 3| 0 | 3 Yizyize 6
Sporda Performans Olciim Yéntemleri ve Tesf 3 | 0 3 Yizyize 6 |Spor Sosyolojisi 3/01(3 Yizyuze 6
Sportif Rekreasyon 3[{0]3 Yizyize 6 |Antrenérlik Egitim ilkeleri ve Etigi 310(3 Yiizyuze 6
Spor Anatomisi ve Kinesyoloji 31013 Yizylze 6 |Fiziksel Uygunluk 3{0]3 Yiizyize 6
Tirk Spor Teskilati ve Spor Yénetimi 3/101]3 Yiizylize 6 |Miisabaka Analizi ve Degerlendiriimesi 3{0]3 Yizyize 6

T: Teorik ders saati

U: Uygulama ders saati

L: Laboratuvar ders saati

KALDIRILAN DERSLER

D

KALDIRILAN DERSIN ADI

*DERSIN DURUMU

YERINE KONAN DERSIN ADI

*DERSIN DURUMU: Basarisiz 6grenciler kaldirnlan dersten muaf tutulacak ise "MUAF",
kaldinlan dersi tekrar edeceklerse "TEKRAR" yazilacak. Kaldirilan dersin yerine yeni ders
acildiysa "YERNI" yazilacak ve YERINE KONAN DERSIN ADI alani doldurulacaktir.




